
План 

 проведения месячника антинаркотической направленности и популяризации здорового образа жизни на 

территории муниципального округа город Мончегорск с подведомственной территорией Мурманской области 

в период с 26 мая по 26 июня 2026 года 
 

Дата  

проведения 

Наименование 

мероприятия и форма проведения  

(лекции, соревнования, акции и т.п.) 

Целевая аудитория Место проведения 

мероприятия 

Субъекты, участвующие в месячнике антинаркотической направленности и популяризации здорового образа жизни: 

 Отдел культуры, молодежной политики и взаимодействия с общественными объединениями администрации города Мончегорска (далее 

ОКДМ и ВОО администрации г. Мончегорска);  

 МАУ «Мончегорский городской центр культуры» (далее - МАУ МГЦК); 

 МАУ «Центральная библиотечная система» (далее - МБУ ЦБС); 

 Детский оздоровительный лагерь МАУ ДО ЦРТДиЮ «Полярис» (далее – ДОЛ МБУ ДО ЦРТДиЮ «Полярис»); 

 ГАПОУ МО «Мончегорский политехнический колледж» (далее - ГАПОУ МО «МонПК»); 

 ГАПОУ МО «Спортивный колледж физической культуры и спорта» (далее – ГАПОУ МО «СКФКиС»); 

 МБУ  "Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи "Доверие" (далее -  МБУ ЦППМСП «Доверие»); 

 Структурные подразделения  КФ ООО «НН Спутник»,  пл. Мончегорск АО «КГМК»; 

 МАУ МП «Мончегорский молодежный центр»; 

 МБУК Мончегорское музейное объединение; 

 Образовательные учреждения города Мончегорска; 

 Комитет физической культуры и спорта администрации города Мончегорска 

12.06.2026 Информационно-познавательная 

программа «Дерево жизни» 

Дети, подростки 

г. Мончегорска 

(охват – 30 человек) 

МАУ «Мончегорский городской 

центр культуры» 

Городской парк им. С.Е.Бровцева 

26.06.2026 Молодежная акция «Стимул мечты – 

это сам ты» 

Молодежь, подростки 

г. Мончегорска 

(охват – 30 человек) 

МАУ «Мончегорский городской 

центр культуры» 

Городской парк им. С.Е.Бровцева 

26.05.– 26.06. Открытый городской конкурс 

творческих работ «Сводный и 

НЕзависимый». 

Молодежь, подростки 

г. Мончегорска 

(охват – 30 человек) 

МАУ «Мончегорский городской 

центр культуры» 

29.05.2026 Информационная статья «Об Дети и родители интернет-аудитория Госпаблик Центр «Доверие» 



ответственности несовершеннолетних 

за курение электронных сигарет» 

сообщества 

15.06.2026 Видеоролик «Здоровый образ жизни» Дети и родители интернет-аудитория 

сообщества 

Госпаблик Центр «Доверие» 

с 26 мая по 26 

июня 2026 года 

Ежедневное размещение 

профилактической информации по АНК 

в группе «Спортивная школа № 1» 

в социальной сети «В Контакте» 

Участник группы «Спортивная школа 

№ 1» 

https://vk.com/club49428395?from=

groups 

с 26 мая по 26 

июня 2026 года 

 

Оформление информационных стендов 

на объектах спортивной школы 

Учащиеся спортивной школы, их 

родители, посетители объектов 

МАУ ДО СШ 1: 

Кирова 10, 

Ленина 8а, 

Лен. наб.4, 

10 Гв. Дивизии д. 4 

МАУ ДО СШ: пр. Кирова д. 3 

Июнь 2026 (по 

согласованию) 

Встреча   представителя АНК города 

Мончегорска с обучающимися 

спортивной школы 

Учащиеся спортивной школы – 50 чел МАУ ДО СШ 1: Кирова, д.10 

26.05.2026 -

26.06.2026 

Проведение индивидуально-

профилактической работы с 

обучающимися МАУ ДО СШ по видам 

спорта- футбол, лыжные гонки, 

конькобежный спорт, хоккей с мячом, с 

учетом возрастных и психологических 

особенностей несовершеннолетних. 

Беседы на темы: соблюдения 

требований спортивного режима, 

бережного отношения к спортивному 

инвентарю, уважение чести и 

достоинства других спортсменов и 

работников спортивной школы, 

профилактика курения, употребления 

наркотических и психотропных средств 

Обучающиеся МАУ ДО СШ 

 

МАУ ДО СШ 

26.05.2026 -

26.06.2026 

Участие спортсменов МАУ ДО СШ в 

мае-июне 2026 года в соревнованиях, 

Обучающиеся МАУ ДО СШ 

 

МАУ ДО СШ 



согласно календарного плана 

официальных физкультурных и 

спортивных мероприятий, с целью 

пропаганды здорового образа жизни 

среди подрастающего поколения 

 

 

 

 

20.06.2026 Онлайн – викторина «Знай и защити 

себя!» 

Учащиеся школ г. Мончегорска  

МАОУ Гимназия №1 

Группа в социальной сети 

«Вконтакте» 

 

30.05.2026 Интерактивный квест «Миссия: выбор» Молодежь города Мончегорска (20 

человек) 

Молодежное пространство 

«Сопки», г. Мончегорск, проспект 

Ленина, 11А 

14.06.2026 Мастер-класс по творческому 

самовыражению. Рисунки на 

антинаркотическую тематику. 

Молодежь н.п. 27 км Молодежное пространство 

«Сопки» н.п. 27 км, ул. 

Октябрьская, 14Б 

20.06.2026 Диалоги о важном «Защити себя» Молодежь города Мончегорска (15 

человек) 

Молодежное пространство 

«Сопки», г. Мончегорск, проспект 

Ленина, 11А 

23.06.2026 Распространение информационных 

материалов «Твой выбор – твоя 

реальность» 

Молодежь н.п. 27 км Молодежное пространство 

«Сопки» н.п. 27 км, ул. 

Октябрьская, 14Б 

В течении июня Информирование в социальных сетях Молодежь города Мончегорска и н.п. 27 

км 

Группа в социальной сети 

«Вконтакте»: 

«Сопки» и «Сопки 27 км» 

В течение июня Онлайн акция «Я выбираю жизнь!» Молодежь города Мончегорска Группы Мончегорского музейного 

объединения в социальной сети 

«Вконтакте»: 

 

26.05.2026 Круглый стол «Знание-ответственность-

здоровье», в рамках Всероссийской 

акции «СТОП ВИЧ/СПИД». 

Обучающиеся первых курсов ГАПОУ 

МО «МонПК» (примерное количество 

человек: 50) 

Библиотека ГАПОУ МО 

«МонПК», корпус Б (ул. 3-я 

Нагорная) 

19.06.2026 Час правовых знаний «Безопасность в 

твоих руках» с привлечением 

сотрудников ОКОН ОМВД по городу 

Мончегорску, в рамках 

Обучающиеся ГАПОУ МО «МонПК» 

(примерное количество человек: 150) 

Актовый зал ГАПОУ МО 

«МонПК» корпус А (пр. 

Металлургов, д. 1) 



Международного дня борьбы с 

употреблением наркотиков. 

26.06.2026 Акция «Молодость без границ: 

выбираем здоровье!» 

Участники группы Вконтакте 

«Мончегорский политехнический 

колледж» 

Группа ГАПОУ МО «МонПК» во 

Вконтакте 

26.05.2025-

26.06.2025 

Беседа «Профилактика наркомании и 

психоактивных веществ» 

(приглашение сотрудников Управления 

по борьбе с наркотиками) 

Работники КФ ООО «Норникель 

Спутник» 

Структурные подразделения  КФ 

ООО «НН Спутник»,  пл. 

Мончегорск АО «КГМК» 

26.05.2026-

26.06.2026 

Стенд по профилактике наркомании. 

Буклеты 

Работники КФ ООО «Норникель 

Спутник» 

Офис КФ, по адресу: г. 

Мончегорск,  ул. Кольская д. 6А 

05.06.26 Спортивный вечер. Подведение итогов 

за учебный год 

студенты «СКФКиС» 

 

06.06.26 Мониторинг физ.подготовки студенты «СКФКиС» 

 

Весь период Размещение в родительских чатах 

профилактических материалов: «За 

здоровье и безопасность наших детей!», 

«Знать и предупредить». Оформление 

тематических стендов. 

Родители студентов «СКФКиС» 

 

08.06.26 Соревнования по легкой атлетике 

(эстафета) в рамках 59ой спартакиды 

«СКФКиС» 

Студенты «СКФКиС» 

 

С 22.05.26. Соревнования по футболу среди 

учебных групп в рамках 59ой 

спартакиады «СКФКиС» 

Студенты «СКФКиС» 

 

Июнь 2026 Познавательная онлайн - акция 

«Полезные и 

вредные привычки!» 

 

Учащиеся и родители МАОУ ОШ №7 

им. М.С. Квасникова 
Группа в социальной сети ВК 

01.06.2026 Зарядка ко дню защиты детей 

(онлайн – акция) 

Учащиеся и родители МАОУ ОШ №7 

им. М.С. Квасникова 

Группа в социальной сети ВК 

c 26 мaя пo 26 

июня 

Онлайн-акция «ПАВ – дорога в 

никуда… ЗОЖ дорога в будущее! 

Обучающиеся МАОУ СОШ № 10 им. 

Б.Ф. Сафонова и их родители (законные 

Группа в социальной сети 

«Вконтакте» 



представители) МАОУ СОШ № 10 им. Б.Ф. 

Сафонова 

 

1 июня Акция «Детство прекрасно, когда оно 

безопасно» 

Обучающиеся МАОУ СОШ № 10 им. 

Б.Ф. Сафонова (50 человек) 

МАОУ СОШ № 10 им. Б.Ф. 

Сафонова г. Мончегорска 

Июнь Спортивный праздник 

 

Воспитанники ДОЛ (125) МАУ ДО ЦРТДиЮ «Полярис» 

(Ферсмана, 7) 

Июнь Профилактическая беседа «Закон и 

ребёнок» с участием инспектора ПДН 

ОУУП и ПДН ОМВД России 

«Мончегорский», ответственного 

венного секретаря комиссии по делам 

несовершеннолетних и защите их прав 

администрации города Мончегорска 

муниципального округа город 

Мончегорск 

Воспитанники ДОЛ (125) МАУ ДО ЦРТДиЮ «Полярис» 

(Ферсмана, 7) 

Июнь Конкурс плакатов по здоровому образу 

жизни 

Воспитанники ДОЛ (125) МАУ ДО ЦРТДиЮ «Полярис» 

(Ферсмана, 7) 

Июнь Профилактическая беседа о вреде 

вредных привычек медицинского 

работника ДОЛ 

Воспитанники ДОЛ (125) МАУ ДО ЦРТДиЮ «Полярис» 

(Ферсмана, 7) 

В период 

проведения 

акции 

Размещение инфографики, 

медиаинформации (популяризация 

ЗОЖ) 

Аудитория интернет сообщества 
Госпаблики 

Образовательных учреждений 

 


