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Лица, страдающие психическими расстройствами, обладают всеми правами и свободами 

граждан, предусмотренными Конституцией Российской Федерации, Конституциями республик 

в составе Российской Федерации, законодательством Российской Федерации и республик в со-

ставе Российской Федерации. Ограничение прав и свобод граждан, связанное с психическим 

расстройством, допустимо лишь в случаях, предусмотренных законами Российской Федерации 

[1, с. 19.]. Все лица, страдающие психическими расстройствами, при оказании им психиатриче-

ской помощи имеют право на:  

1. Все пациенты имеют право на уважительное и гуманное отношение, исключающее 

унижение человеческого достоинства.2. Гражданин имеет право на получение информации о 

своих правах, а также в доступной для него форме и с учетом его психического состояния ин-

формации о характере имеющегося у него психического расстройства, целях, методах, включая 

альтернативные, и продолжительности рекомендуемого лечения. О предоставленной информа-

ции делается запись в медицинской документации. В психиатрическом стационаре админи-

страция и медперсонал обязаны предоставить пациенту возможность ознакомиться с текстом 

закона «О психиатрической помощи и гарантиях прав граждан при ее оказании», правилами 

внутреннего распорядка данного стационара, адресами и телефонами государственных и обще-

ственных органов, учреждений, организаций и должностных лиц, к которым можно обратиться 

в случае нарушения прав пациента. 

3. Лицо, страдающее психическим расстройством, или его законный представитель име-

ют право отказаться от предлагаемого лечения или прекратить его, за исключением установ-

ленных в законе случаев. Лицу, отказывающемуся от лечения, должны быть разъяснены воз-

можные по следствия прекращения лечения. Отказ от лечения с указанием сведений о возмож-

ных последствиях оформляется записью в медицинской документации за подписью лица или 

его законного представителя и врача- психиатра. Пациенты могут отказаться от использования 

их в качестве объекта учебного процесса. 

4. Медицинские средства и методы применяются только в диагностических и лечебных 

целях в соответствии с характером болезненных расстройств и не должны использоваться для 

наказания лица, страдающего психическим расстройством, или в интересах других лиц.5. Па-

циенты могут дать предварительное согласие и оказаться на любой стадии от использования в 

качестве объекта испытаний медицинских средств и методов, научных исследований. В отно-

шении лиц, которые проходят психиатрическое лечение в недобровольном порядке, проведение 

испытаний медицинских средств и методов вообще не допускается.Не разрешается применение 
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к лицам, которые проходят психиатрическое лечение в недобровольном порядке, хирургиче-

ских и других методов, вызывающих необратимые последствия. 

6. По требованию пациента возможно приглашение любого при наличии его согласия 

специалиста, участвующего в оказании психиатрической помощи, для работы во врачебной 

комиссии. 

7. Гражданин, которому оказывается психиатрическая помощь, вправе пригласить по 

своему выбору представителя для защиты своих прав и законных интересов. Представитель-

ство несовершеннолетнего в возрасте до 15 лет и лица, признанного в установленном порядке 

недееспособным, осуществляют их родители, усыновители, опекуны, а в случае их отсут-

ствия – администрация психиатрического стационара или психоневрологического учреждения 

для социального обеспечения или социального обучения. Защиту прав и законных интересов 

гражданина при оказании ему психиатрической помощи может осуществлять адвокат. 

8. Сведения о наличии у гражданина психического расстройства о фактах обращения за 

психиатрической помощью и лечения в учреждении, оказывающем такую помощь, а также 

иные сведения о состоянии психического здоровья являются врачебной тайной. 

9. Администрация и медицинский персонал психиатрического стационара обязаны ин-

формировать родственников или законных представителей пациента, а также иное лицо по его 

указанию об изменениях состояния его здоровья и чрезвычайных происшествиях. Отдельно 

оговариваются особые права и обязанности пациентов, находящихся в психиатрических стаци-

онарах. 

1. Содержание в психиатрическом стационаре возможно только в течение срока, необхо-

димого для обследования и лечения. 

2. Меры физического стеснения и изоляции при недобровольной госпитализации приме-

няются только в тех случаях, формах и на тот период времени, когда, по мнению врача-

психиатра, иными методами не возможно предотвратить действия госпитализированного лица, 

представляющие непосредственную опасность для него и других. Такие меры осуществляются 

при постоянном контроле медицинского персонала. О формах и времени применения мер фи-

зического стеснения или изоляции делается запись в медицинской документации. 

3. Все пациенты, находящиеся на лечении и обследовании в психиатрическом стациона-

ре, вправе обращаться непосредственно к главному врачу или заведующему отделением по во-

просам лечения, обследования, выписки из стационара и соблюдения их прав. 

4. Пациенты вправе подавать без цензуры жалобы и заявления в органы представитель-

ной и исполнительной власти, прокуратуры, суда и адвокатуры, встречаться с адвокатом 

наедине. 

5. Пациенту разрешено исполнять религиозные обряды, соблюдать религиозные каноны, 

в том числе пост, по согласованию с администрацией иметь соответствующую атрибутику и 

литературу, встречаться наедине со священнослужителем. 

6. Пациент имеет право выписывать газеты и журналы, получать образование по про-

грамме общеобразовательной или специальной школы для детей с нарушением интеллектуаль-

ного развития, если пациент не достиг 18 лет. Если пациент участвует в производительном тру-

де, то вознаграждение за труд он получает наравне с другими гражданами.  

Пациенты психиатрического стационара имеют также права, которые, в отличие от пере-

численных выше, могут быть ограничены по рекомендации лечащего врача заведующим отде-

лением или главным врачом в интересах здоровья или безопасности пациентов и других лиц. 

Это следующие права: 1. вести переписку без цензуры; 2. получать и отправлять посылки, бан-

дероли и денежные переводы; 3. пользоваться телефоном;  4. принимать посетителей; 5. иметь и 

приобретать предметы первой необходимости; 6. пользоваться собственной одеждой. 

Ограничение прав и свобод (дискриминация) лиц, страдающих психическими расстрой-

ствами, только на основании психиатрического диагноза, фактов нахождения под диспансер-

ным наблюдением в психиатрическом стационаре либо в психоневрологическом учреждении 

для социального обеспечения или специального обучения не допускается. 
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